
Ending the HIV Epidemic!

Know your status! To learn more
about HIV testing & prevention, 

Scan the QR Code:

What is HIV?
HIV (human immunodeficiency virus) is a virus that
attacks the body’s immune system. 
If HIV is not treated, it can lead to AIDS (acquired
immunodeficiency syndrome).

How is HIV transmitted?

How do I know if I have HIV?

Unprotected Oral, Anal or Vaginal Sex
Needle sharing 
Pregnancy (HIV + mother to child)
Childbirth or breastfeeding (mother to child) 

Most people have flu-like symptoms within 2 to 4
weeks after infection.
Some people have no symptoms at all. 
The only way to know for sure if you have HIV is if you
get tested! You can also prevent infection by using
condoms every time during sex and by taking PrEP!



¡Vamos a poner fin a la epidemia de VIH!

¿Conoce su estado de salud? Para saber más
sobre el VIH y nuestros servicios, 

Escanea el código QR:

¿Qué es el VIH?
El VIH (virus de la inmunodeficiencia humana) es un
virus que ataca al sistema inmunitario del organismo.
Si el VIH no se trata, puede convertirse en SIDA
(síndrome de inmunodeficiencia adquirida).

¿Cómo se transmite el VIH?

¿Cómo sé si tengo el VIH?

Sexo oral, anal o vaginal sin protección 
Compartir agujas 
Embarazo (VIH + de madre a hijo)
Parto o lactancia (de madre a hijo) 

La mayoría de las personas presentan síntomas
parecidos a los de la gripe entre 2 y 4 semanas después.
Algunas personas no presentan ningún síntoma 
La única forma de saberlo con seguridad es haciéndose
la prueba. El VIH puede prevenirse con el uso del
condón siempre y tomando el PrEP.


